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Hintergrund/Ausgangssituation

Die Handlungsfelder der FAPIQ
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- Brandenburger Pflegestudie von 2014
« Pflegestudie im Rahmen der Enquetekommission

des Brandenburger Landtages

« FAPIQ ist Teil der Brandenburger Pflegeoffensive
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Anteil der Personen im Alter von 80 Jahren und mehr
der Gemeinden in Brandenburg 2016
(amtsfreie Gemeinden und Amter)
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Prognose der Bevolkerungsentwicklung Brandenburgs zwischen 2013 - 2015
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Der Wunsch...

Im Alter und bei Pflegebedurftigkeit

...50 lange wie moglich
iIm vertrauten Wohnumfeld
leben konnen.
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Vision und Ziele

Beteilung
und

L selbstbestimmtes

. Einbindung Leben fiir Mensche
vieler mit und ohne
Akteure Pflegebedar

) Gut
Alterwerden
im vertrauten

Wohnumfeld
Akteure .
beim In ganz
Aufbau von Brandenburg
Strukturen
starken
und
begleiten
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Unterstltzung aller Akteure, die
sich am Auf- und Ausbau
alternsgerechter und
teilhabeorientierter Quartiere
im Land Brandenburg
beteiligen!




Kommunale Altenhilfe
und
Pflegestrukturplanun

Alltagsunterstiitzende
Angebote

Wohnen und technische |
Alltagsunterstiitzung

Quartiersentwicklung
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Region Nordwest
Neuruppin

Region Nordost
Eberswalde

Potsdam

Region Stdwest
Luckenwalde

Region Sudost
LUbben

FA P?’Q



Alternsfreundliche Quartiersentwicklung

Wohnen
bleiben

Unterstutzung
erfahren
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Alternsfreundliche Quartiersentwicklung

Wohnen bleiben

» Bedarfsgerechte Wohnungen = Barrierefreie 6ffentliche Raume

» Bezahlbar = Gewahrleistung von Nahversorgung
= Barrierefrei/-arm = Grunraume

» Wohnraumanpassung » Aufenthaltsqualitat

» Breites Netzwerk von Akteuren
» Einbindung alterer Menschen in Planungsprozesse

Unterstutzung erfahren

» Burgerschaftliches Engagement » Gewahrleistung ambulanter
» Nachbarschaftshilfen Pflegeversorgung

» Alltagsunterstutzende Angebote = Hilfe-Mix

» Treffpunkte = Beratung

» | okale Verantwortungsgemeinschaft = Alltagsunterstitzung

FAPIQ



Fachstelle Altern und Pflege im Quartier in Brandenburg (FAPIQ)
Forderprojekte in den Jahren 2016 - 2018

Wohngebiet imWandel
@ @ Tischlein deck dich

® purch Begegnungen Lokalgeschichte erfahren

'\V:I'ie in alten Zeiten

Streuobstwiese @ )
Europaisches Filmfestival der,Generationen . . .
7 . e ] @ Seniorenakademie Letschien
Gut Alter werden im Havelland ® @ @ Aktiv S\S'Q im Stadtbad

Gemeinschaftsforderung im landlichen Raum Kulturquartier
Augs Nachbar‘s Garte'& PY Bewegung fiir Alle am Biirgerhaus @ & Treffpunkt Dorfzentrum mit Garten

d}_ @ Lifa'aju?Café ® ® >
Gemeinniitzige Dienstleistungsagentur s.‘Mittagstl"s‘ch ,,Gtgmeinsam schmeckts besser” Rahmenbedingungen fiir Wochenmarkt
ACcoB12 @ . SN T ® Gute Stube

Kinozeit - Zeitkino & g Handarbeitskreis werea(k)tiv*( “pie Farben des Lebens
Kiez-Treff Lu-West

@
Lebenslust statt Alltagsfrust @ Nette Leute in guten Stuben

Legende

@ Forderprojekte in 2016
@ Forderprojekte in 2017
® Forderprojekte in 2018

Kartenbasis: Bundesamt fiir Kartographie und Geodésie (OGC)
Darstellung: Institut fiir Gerontologische Forschung e. V., 2018

Manner-Werkelecke @

Anlaufstelle fiir dltere Menschen

Das Leben hat viele Facetten ),e.Nachbarschaﬁstreﬁ
Mehr.Leben

Wir fiir all
®

Lauchhammer fiir alle Lebenslagen attraktiv F A P I Q



Erstes Frahstuck fur Alle auf dem Lychener Marktplatz

Landkreis Uckermark, Stadt Lychen

Forder-
aufruf

Foto: Carsten Wetzel, Rund 100 Lychener und Gaste fuhlten sich beim Frihstuck fur Alle sichtlich wohl



Vom ICH zum WIR

Landkreis Potsdam Mlttelmark Stadt Werder (Havel)

Foto: Projekt ,Kinozeit—Zeitkino”
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¥ Quelle: Projekt ,Aus Nachbars Garten”, ©Uwe
Hoffmann

Aus Nachbé?s Garten

.Nachbarschaft erleben” durch Hilfsangebote von Jung und Alt






Kinozeit - Zeitkino

Projekt: ,Kinozeit - Zeitkino" karina-
krankenhauspflege, Werder(Havel), PM

 Filme mit Kinoflair in einer Wohn-Pflege-
Gemeinschaft,

* 1x im Monat konnen Menschen mit Demenz
gemeinsam mit der Familie, Freunden und Nachbar
Kino erleben.

 Die Filme sind speziell auf die Zlelgruepe
ausgewanhlt. an | il

Quelle: karina-krankenhauspflege
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. Spaziergang
Beg|EItu N in die Kirche,

zum Sportverein oder zu einem Konzert Gru,,p penangebote
Ausfluge, Geselligkeit, Sport

Zeitung lesen

gemeinsame

Schach ( Freizeitgruppe
spielen \ / Mt pflegenden
S Uhéren o \ Angehorigen
un
Gesprache finren )
Unterstutzung
Fotos ansehen bei der ,Pflege” von
. sozialen Kontakten
. meinsam
gemeinsamer SEMEINSAMes

) Einkaufen und Kochen
Café-Besuch
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AuA als Baustein des altengerechten Quartiers

Unterstutzung
erfahren

» Gewahrleistung
ambulanter

Pflegeversorgung
> Hilfe-Mix

» Beratung
> Alltagsunterstutzung

MUSIZIEREN) | &2
KocHEN  ||'&
BASTELN N

uelle: FAPIQ

Gemeinsam intelligente und innovative
Lésungen in der Gemeinde finden

um altere Menschen zu férdern, so lange
wie moglich ihre Fahigkeiten und
Kompetenzen

und ihre Lebensqualitat zu erhalten

FAPIQ



Link zum AuA-Film von FAPIQ:

https://youtu.be/5XQCrhPw4dc
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https://youtu.be/5XQCrhPw4dc

Wohn-Pflege-Gemeinschaft

Von Trégern Betreutes Wohnen

organisierte
Wohngemeinschaften

Selbstorganisierte

Wohngemeinschaften

Mehrgenerationen-
wohnen

Leben in unterstitzenden Wohnformen
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Entscheidungen planen

und nachvollziehbar machen Seniorenpolitische
Transparenz erzeugen

Ziele & Strategien

vorbereiten
ZielUberprufung

Probleme und Evaluation

verdeutlichen

Einsatz knapper

Ressourcen
optimieren

Aktiv den demografischen
Wandel beschreiten

Koordination gemeinsamen
Handelns ermoglichen FAP?Q



Initilerung

Umsetzung




Netzwerkforderung 8 45c Abs. 9 SGB XI

= Seit 2017 kdénnen regionale Netzwerke nach 8 45c Abs. 9 SGB XI

gefordert werden

= Auf- und Ausbau sowie Verstetigung von selbstorganisierten
regionalen Netzwerken, in denen Akteure strukturiert
zusammenarbeiten, die an der Versorgung und Unterstutzung von
Pflegebedurftigen und deren Angehdrigen sowie vergleichbar

nahestehenden Pflegepersonen beteiligt sind

= Netzwerk muss allen Menschen mit Pflegebedarf und sonstigen
Betroffenen in der Region sowie der Kommune und ehrenamtlich

Tatigen zuganglich sein

FA P?’Q



Welche Ziele und Aufgaben kdnnte ein Netzwerk Demenz vornehmen?

Mogliche Schwerpunktziele und - aufgaben (Auswahl):

Planung und Durchfihrung eines regionalen Alzheimertags

Infoveranstaltung zum Thema Demenz allgemein - oder in den

Kommunen / Blrgerhausern?

Erarbeitung und standige Aktualisierung einer Ubersicht von

vorhandenen Angeboten

Koordination und Organisation des Netzwerkes (Einladung,

Themenvorbereitung, Erinnerung etc.)
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‘ Austausch und Vernetzung

‘ Verbreitung von Ideen

‘ Strukturwirksamkeit
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Fachstelle Altern und Pflege

FAP%Q Im Quartier

im Land Brandenburg

Ein Kooperationsprojekt der

Gesundhei N )
Sorie Braaden enburg e.V. Institut fur ft Br rgeV.
i Cesomrtiorgeng Gerontologische Selbthite Demensz

Forschung ev.

Gefordert von

‘\_& vom Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie (MASGF),
I OFFENSIVE B3 den Landesverbanden der Pflegekassen

BRANDENBURG und dem Verband der privaten Krankenversicherung im Land Brandenburg.

....................
nnnnnnnnnnnnnnnnnnn
................
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Katharina Wiegmann

Fachstelle Altern und Pflege im Quartier im Land Brandenburg
(FAPIQ)
Rudolf-Breitscheid-Str. 64 in 14482 Potsdam
Tel. 0331/23160700
Mail: kontakt@fapig-brandenburg.de
www.fapig-brandenburg.de
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