Aktuelles aus der Berliner
Landesgesundheitskonferenz

Arbeitskreis Betriebliche
Gesundheitsforderung bei

Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.,
23.10.18




Gremien und Struktur der Landesgesundheitskonferenz

é Leitungsrunde
Aufgaben:
» Fasst Beschliisse tiber die Berliner Gesundheitsziele und Handlungsfelder und setzt Schwerpunkte, wenn mind.
2/3 der anwesenden Mitglieder zustimmen. Diese Zustimmung begriindet keine finanzielle Verpflichtung

» Mit der Zustimmung zu einem Beschluss ist eine Selbstverpflichtun derjenigen Mitglieder der LGK verbunden,
die eine von der Umsetzung der Empfehlung betroffene Institution vertreten
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Beauftragung mit der Umsetzung von Beschliissen l T Berichterstattung

éa Steuerungsausschuss )
Aufgaben:
« Mitwirkung bei der Umsetzung von verabschiedeten Empfehlungen/Beschliissen der LGK.

« Thematische Vorbereitung der LGK, inshesondere durch Festlegung der Tagesordnung und Unterbreitung von
Vorschlagen fiir Beschliisse der LGK, einschlieRlich des Arbeitsprogramms.

» Festlegung der Besetzung von Arbeitsgruppen und Formulierung des schriftlichen Arbeitsauftrags sowie Uberprii-
fung seiner Umsetzung und der Berichterstattung an die LGK.
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Arbeitsauftrage ‘J/ T Berichterstattung
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Quelle: eigene Darstellung (2016)
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und Gleichstellung | | |

Mitglieder der LGK

 Arztekammer Berlin

* AOK Nordost

 Berlin School of Public Health

* Berliner Krankenhausgesellschaft e.V.

» Bezirke (vier fiir Gesundheit zustindige
Bezirksstadtrat*innen)

* BIG direkt gesund

* BKK Landesverband Mitte
Regionalvertretung Berlin-Brandenburg

* DGB Berlin-Brandenburg

* Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

 IKK Brandenburg und Berlin

* Industrie- und Handelskammer Berlin

» Kassenarztliche Vereinigung Berlin

* Kassenzahnarztliche Vereinigung Berlin

* Knappschaft Berlin

* Landessportbund Berlin

* LIGA der Spitzenverbande der Freien
Wohlfahrtspflege Berlin

* Psychotherapeutenkammer Berlin

* Selbshilfe Kontakt- und Informationsstelle
(SEKIS)

* Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und
Familie

* Senatsverwaltung fiir Gesundheit, Pflege
und Gleichsstellung

* vdek — Landesvertretung Berlin-
Brandenburg

e Zahnarztekammer Berlin

Neu ab 2018

* Senatsverwaltung fiir Arbeit, Integration
und Soziales

* Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung
und Wohnen

* Senatsverwaltung fiir Inneres und Sport

* Deutsche Rentenversicherung Berlin-
Brandenburg

* Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung

* Unternehmensverbande Berlin-
Brandenburg (UVB)

« Patientenbeauftragte des Landes Berlin * Handwerkskammer Berlin

Prévention und
Gesundheitsférderung
im Land Berlin




PROGRAMM

8.30Uhr:  Begriiffungskaffee

9.00Uhr:  Erdffnung
Wie gelingt ein gutes und gesundes Wachstum in Berlin?
Ditex Kotat, Senatorin fiir Gesundheit, Pflege und
Gleichstellung Berlin

15. 6ffentliche Landesgesundheitskonferenz 920Uhr:  Fachbeitrdge

" fii : ford d hsend

,Wachsende Stadt — Gesunde Stadt: Ctadtaus Sicht o Gooundheitsberchtorstattunge
o o Dr. S H , Senat [tung fiir G dheit,
Alterung und Zuwanderung in Berlin“ Pfiege und Gleichstelong Berin

26. November 2018, 9 — 16 Uhr 950Unr:  Bemegte Pause

Die Bewegte Pause wird erméglicht durch den
Landessportbund Berlin

SN | befemm 10.00 Uhr: ,Nachhaltige StadtGesundheit und
wachsende Stadte”
Pror. Dr. Rainer Fenr, Universitdt Bielefeld
15. Landesgesundheitskonferenz Berlin
10.30 Uhr:  Interviews
wAlterung und Zuwanderung:
Herausforderungen und Chancen aus Sicht der Zielgruppen®

Wachsende Stadt -

« EveLine Lammier, Vorsitzende des Landesseniorenbeirates
Gesunde Stadt: Berlin
Alteru ng und * DR. DHarmA BHusaL, Leiter des Interkulturellen

Hospizdienstes Dong Ban Ja/Landesbeirat fiir
Integrations- und Migrationsfragen Berlin

Zuwanderung in
Berlin » Kariv STOTZNER, Patientenbeauftragte des Landes Berlin

11.00 Uhr:  Kaffeepause

11.30 Uhr;  Workshop-Phase
13.00 Uhr:  Mittagspause mit Imbiss

14.00 Uhr: Prasentation der Thesen aus der Workshop-Phase
Montag, 26. November 2018

9.00 Uhr - 16.00 Uhr Themenpatinnen und -paten der Workshops
Tagungswerk Jerusalemkirche . . . .

LindenstraRe 85 14.15 Uhr: Podiumsdiskussion

10969 Berlin

16.00 Uhr: Ende der Veranstaltung

LANDES Im Rahmen einer Projektmesse infarmieren Akteure zu den

GESUNDHEIT. r g
GESUNDHET! Schwerpunkten der Veranstaltung.
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Workshops

e Zuwanderung nach Berlin — Welche Anforderungen stellen sich einem
diversitatsgerechten Gesundheitssystem?

« Alter werden im Quartier — (Wie) funktioniert das im wachsenden Berlin?

* Bewegungsforderung in der wachsenden Stadt — wie gestalten wir die
Lebenswelten adlterer Menschen?

* Herausforderungen und Wege der Fachkraftesicherung in der stationadren
Kranken- und Altenpflege

.E,y
¢ i Fachstell fir
Prévention und
Gesundheitsférderung

im Land Berlin
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Gemeinsam fiir ein
gesundes Bel
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Workshop

»Herausforderungen und Wege der Fachkrdiftesicherung in der stationdren Kranken-
und Altenpflege”

Themenpat*innen:

Dr. Robert Rath (LAGetSi), Jennifer Schaffer und Simone Steinmetz (SenGPG, Abt. Pflege),
Marc Schreiner (BKG)

Leitfragen:

* Wie steht es um den Fachkraftebedarf in der Pflege vor dem Hintergrund der
wachsenden Stadt Berlin?

* Wie kann der Fachkraftebedarf kiinftig gesichert werden?

* Wie konnen die Fachkrafte unter veranderten Rahmenbedingungen gut und gesund
arbeiten?

* Welche Kompetenzen braucht es angesichts des sozialen und demografischen
Wandels?

* Was bedeutet das fir Ausbildung und Qualifizierung?

Prévention und
Gesundheitsférderung
im Land Berlin
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Aktuell geplanter Programmablauf
(insg. 90 min)

11.30 Uhr BegriiBung

11.35 Uhr Input , Fachkriiftesicherung in der Krankenhausplanung”
Marc Schreiner, Berliner Krankenhausgesellschaft

11.50 Uhr Klarung von Verstandnisfragen

12.00 Uhr Diskussion an Thementischen
Fachkrafte- und Kompetenzbedarf / Gesund Arbeiten / Fachkraftesicherung

12.50 Uhr Bericht der Thementische

13.00 Uhr Ende des Workshops
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Themen LGK-AG ,,Gesundheitsziele Arbeitswelt” fiir das Jahr 2019
- Umsetzungsorientierung im Gesundheitszieleprozess

Netzwerke starken

Welche Netzwerke sind bereits vorhanden?

In welcher Form miissen diese gestdrkt werden?

- vorhandene Netzwerke identifizieren, starker nutzen und fiir das Thema Gesundheit
in der Arbeitswelt aufschlieBen

- Themen um das Thema ,,Gesundheit in der Arbeitswelt” Gber
,Huckepackthemen® erweitern

Datenlage verbessern
Eine ausreichende Datengrundlage ist (noch) nicht vorhanden.
—> Basisdaten/Ist-Stand (Qualitatskriterien fir Betreuungsmodelle)

Prévention und
Gesundheitsférderung
im Land Berlin
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Themen LGK-AG ,,Gesundheitsziele Arbeitswelt” fiir das Jahr 2019

Kommunikationsformen/Offentlichkeitsarbeit
Wie kénnen Unternehmen und relevante Akteure erreicht werden? Wie werden Zugdnge
geschaffen? Welche Form der Ansprache sollte gewdhlt werden?

9
9
9

9

Entwicklung einer berlinweiten Kampagne

Auszeichnung von Unternehmen/Label (z.B. Gesundes Berliner Unternehmen 2018)
Workshops zu einzelnen Themen anbieten, hierfir alternative Formate flir nutzen
und das Thema Gesundheit in der Arbeitswelt tiber ,,Huckepackthemen® aufgreifen
Idee: Entwicklung einer APP zur Information fur KMUs

Ausbildung
Wo und wie ist das Thema Gesundheit in der Arbeitswelt in Berlin wissenschaftlich
verortet? Wo ist das Thema Gegenstand der Curricula?

9

9

Recherche zum Ist-Stand

(vorhandene Leitfaden, Befragung der Hochschulen, Kontaktaufnahme mit dem
Institut flr Arbeitsmedizin an der Charité)

Ziel: Aufnahme der Themen Arbeitsschutz und BGF in Curricula

Prévention und
Gesundheitsférderung
im Land Berlin
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Kontakt

Fachstelle fiir Pravention und Gesundheitsforderung im Land Berlin
- Geschaftsstelle der Berliner Landesgesundheitskonferenz -

Marisa Elle
elle@gesundheitbb.de
030/ 443190-82

Friedrichstr. 231
10969 Berlin

www.berlin.gesundheitfoerdern.de

[]
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