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GKV*-Bundnis fur Gesundheit: Kommunales Forderprogramm zur Starkung der Kindergesundheit

*GKV = gesetzliche Krankenversicherung
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Laufzeit: 2020 bis 2025, Nachbewilligung: 01.07. bis 31.12.2026 Pt e Enhulungsuner g,

Marzahn-HelIersdorf
2022

Koordinierungsstelle: Bindeglied zwischen Politik (Bezirksstadtrat Gordon Lemm), Verwaltung
(Jugend- und Gesundheitsamt) und Praxis (u.a. Kitas, Schulen, Trager); bindelt Bedarfe und
vernetzt Akteure

Fokus der Koordinierungsstelle: Entwicklung von Kindergesundheitszielen mit Schwerpunkt
Zahngesundheit, Sprache und Visuomotorik — basierend auf den Einschulungsuntersuchungen,
die in diesen Bereichen besonderen Forderbedarf aufzeigen

Ziel: Umsetzung exemplarischer Kindergesundheitsziele in der Modellregion Hellersdorf-Nord

Kontakt Koordinierungsstelle Férderprogramm GKV-Biindnis fiir Gesundheit: : G KV-BU nd niS fU r Zum Nachlesen, bitte anklicken
Josefine Mlller (Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf, OE QPK)

E-Mail: Josefine.Mueller@ba-mh.berlin.de

e
Tel.: +49 30 90293 — 3852 Gefardert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a 5GBV
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Strategische Schwerpunkte bis 31.12.2026

vdek

GKV*-Bundnis fur Gesundheit: Kommunales Forderprogramm zur Starkung der Kindergesundheit

*GKV = gesetzliche Krankenversicherung

Kooperation mit dem Berliner Kitainstitut fiir Qualitidtsentwicklung (BeKi)
« Ziel: Perspektive der Kitafachkrafte zur Gesundheitsbildung, Fokus: Zahngesundheit + weitere Forderbedarfe (Visuomotorik, Sprache)

» Erhebungsphase: Sept. 2025 (Ableitung von Malinahmen und moglichen Bedarfen) Praxismaterialien: ab 2026

Gremium ,,ESU-Runden®: Austausch zu den Ergebnissen der Einschulungsuntersuchungen
+ Ziel: Kindergesundheitsziele entwickeln und umsetzen (BeKi + ESU)
+ Treffen: 1x/Monat, Di 15:00-16:30, Nachster Termin: 09.09. (BeKi-Vorstellung & Evaluation)

Mogliche Handlungsfelder & Ziele: Tagliches Zahneputzen in Kitas, Pravetionsprogramm ,Kitas mit Biss" ausweiten, Erweiterung Zahnmodulbox
Offentlichkeitsarbeit: Imagevideo ,GESUNDE ZAHNE FUR ALLE* (Koop. OE QPK/Jugendamt & Partner),

Gesundheits-/Praventionskonferenz: ,Gesund beginntim Mund — wie Z&hne die Entwicklung und Gesundheit unserer Kinder widerspiegeln®
Ziel: Sichtbarmachung des Themas, Austausch & Vernetzung

Kitatransfertag (2026) in Koop. OE QPK/Jugendamt, Ziel: Bewahrte Praxisbeispiele von Praxis zu Praxis weitergeben und nachhaltig im Kitalltag

verankern.

Netzwerkarbeit: Regional ( u.a. Hellersdorf-Nord, Ernahrungslotsen), Teilnahme & Beitrage zu Veranstaltungen auf Bezirks- und Landesebene



:, GKV-Blndnis fur
 GESUNDHEIT

er Krankenkassen nach § 203 SGBV

G(V AOIS G‘KK (G .

vdek

GKV-Projekt: Kostenfreies Bezirkliches Angebot
Praktisches Angebot zur Zahngesundheit fur Kitas, Familienzentren und mehr in Marzahn-Hellersdorf
(Altersempfehlung bis 6 Jahre+)
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Zahnmodulbox (u.a. Zahnmodelle, Kamishibai, Erzihlschiene, Biicher, Erndhrungsbildung...)
Ausleihbar fiir 1 Woche (z.B. Sommerfeste, Thementage etc.)
Materialien kdnnen nachgekauft werden oder Uiber Bibliotheken
ausleihbar, z.B. Kamishibai-Erzahltheater
« Bereitstellung: DRK-Kreisverband Berlin Nordost e. V.,

Sella-Hasse-Str. 19/21, 12687 Berlin

Zahnhiipfburg
Ausleihbar fiir Events, Feste, Thementage ...

«  Bereitstellung: Roter Baum Berlin

Erstkontakt bitte Giber Josefine Miiller (Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf, OE QPK)

E-Mail: Josefine.Mueller@ba-mh.berlin.de

Tel.: +49 30 90293 — 3852
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Save the Date! Gesundheits-/Praventionskonferenz: ac AOK®
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,(GESUND BEGINNT IM MUND - WIE ZAHNE DIE ENTWICKLUNG UND GESUNDHEIT UNSERER KINDER WIDERSPIEGELN"

Termin & Ort:
27. November 2025, 10:00 bis15:30 Uhr
Freizeitforum Marzahn, Marzahner Promenade 55, 12679 Berlin

Zielgruppe: alle Fachkrafte und Professionen, die mit der Gesundheit, Entwicklung und dem Wohlergehen von Kindern befasst sind - darunter

Mitarbeitende aus Medizin, Zahnmedizin, Padagogik, Kindertagesbetreuung, Logopadie, Ergotherapie, Sozialarbeit, Ernahrung sowie aus Verwaltung,
Politik und freien Tragern.

Ablauf: Fachinput (Vormittag) « Infobuffet mit Markt der Mdglichkeiten (Mittag) « Podiumsdiskussion (Nachmittag)

Konferenzfokus:

= Bedeutung der Mund- und Zahngesundheit fur Kinder bis zur Einschulung und Grundschule

= Einfluss auf kdrperliches Wohlbefinden sowie Sprachentwicklung, Visuomotorik, Fein- und Selbstmotorik
= Folgen schlechter Zahnpflege (z.B. Karies) und Auswirkungen auf weitere Entwicklungsbereiche

= Aktuelle Zahngesundheitsdaten und Vorsorge in Kitas und Schulen

- Praventionsprogramme wie ,Kita mit Biss“ und Fluoridierung

- Regionale Herausforderungen im Bezirk Marzahn-Hellersdorf



