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Wichtige Fakten zum EU-MiCare-Prolekt

« "EU-MiCare: Training the EU Health Workforce to Improve Migrant and Refugee
Mental Health Care"

 Laufzeit: Oktober 2022 bis September 2025, Geférdert durch Erasmus+

* Ziel: Entwicklung eines innovativen und umfassenden Schulungsprogramms fir
(Gesundheits-)Fachkrafte und Freiwillige, die mit Migrant:innen und Gefliichteten
arbeiten

— Verbesserung der psychosozialen Versorgung von Migrant:innen und

Geflichteten
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Das EU-MiCare Consortium

Koordinator
Ethno-Medical Centre (EMZ), Germany

Partners

m “..A.V

Prolepsis Institute, Greece

Technologiko Panepistimio Kyprou (CUT), Cyprus
Zadig SRL, Italy

Polibienestar Research Institute, Spain

Syn-Eirmos NGO, Greece

Co-funded by
the European Union




Training the EU Health Workforce to Improve
Migrant and Refugee Mental Health Care

® 2 EU-MiCare
A4

Primare Zielgruppen

* Psycholog:innen, Sozialarbeiter:innen, Arzt:innen, Pflegekrifte,
Kulturmittler:innen, Dolmetscher:innen, Berater:innen, Pflegekrifte und
alle Fachkrafte und Ehrenamtliche, die mit Migrant:innen und Gefliichteten
arbeiten.

=> Berufsbildungseinrichtungen (VET), Trager von Berufsbildungsmalinahmen und

akademische Einrichtungen.
=> Relevante Berufsverbdnde, Organisationen des 6ffentlichen Sektors und der

Zivilgesellschaft, die in dem Bereich der Gesundheit von Migrant:innen und

Gefliichteten aktiv sind.
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Der lange Weg zum Training...

Uberpriifung der Entwicklung des

verfligbaren Trainingskonzep
Qualifizierungen tes

Entwicklung der
e-learning
plattform &

mobilen App.

We are here now!
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Die EU-MiCare Plattform

https://learning.projectmicare.eu/

M EU-MiCare Aboutv Dashboard Coursesv Repositoryv Contactusv Log

Theproject ~  Partnership  Work Packages  Reportsand Resufts  Dissemination  News

M EU-MiCare

the project DISCOVER
in short THE PREVIOUS

The EU-MiCare project (Training the EU health workforce to improve migrant and refugee mental health care is targeting migrant/ PROJ E CT

refugee mental health needs. It aims to develop a specialized training progra

or mental health professionals and other health

professionals interested in mental health issues who work in culturally diverse enviranments

reports & results

Here you can find documents and materials produced as part of the different work packages. This section

will be constantly updated: resources wil be published anline as soon as available.

project ended in 2021

(1/9/2018 - 31/8/2021), funded by the
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Create an Account

2 EU-MiCare

Training the EL Health Workforce to Improve
Migrant and Refugee Mental Health Care

Usemame
Password
M EU-MiCore About « Courses « Repository v Contact us «
Log in
MEAD MORL
 F— Laost paﬁs.wnm?

Is this your first time here?

For full a 2 [0 this Site, you first need (0 Create an account,
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Create an Account

v Username v Experience in migrant and refugee care
v Password v Years of professional experience

v/ Email address v Country

v First name v Professional activity

v Last name v Institud tZat
Preferred language for the co
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‘#i EU-MiCare
Dashboard

Home My courses All courses~ Repository~ About~ Contactus~

Dashboard

WELCOME IN YOUR DASHBOARD
On this page you can find:

+ an overview of the courses you are enrolled in with their progress status

+ the online community of knowledge, a networking space through which you can share materials, suggestions, and experiences with colleagues, and post
questions and request general information about the EU-MiCare training and the use of the platform

the latest announcements

the calendar where the events of the EU-MiCare project are displayed.

Co-funded by
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Courses Overview

Ai EU'!“.iCGre Home Dashboard All courses v Useful resources v About+v Contactus~v

My courses
v Professional activity (see curricula)

Course overview

v Preferred language for the course

(English for all and preferred language [ A~ | searcn |((sortby course name + | card + |
if chosen in the registration form) ~' 0 T >
== =0 ~

*

Curriculum 1 - Psychologists/Psychotherapists - Curriculum 1 - Psychologists/Psychotherapists -
Psychologists/Psychotherapists Psychologists/Psychotherapists
0% complete 3 0% complete
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Plattform Menu

‘i EU-MlCure Dashboard My courses O Useful resources v About~ Contact us v

Psychologists/Psychotherapists

Social workers/Counsellors
Dashboard / Courses / Search

Cultural Mediators/Interpreters

E U - M i Care Caregivers/Volunteers

- Health professionals
| Search courses B
\ All courses

Course search
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Training Activities -

Curriculum 1 - Psychologists/Psychotherapists - English
version

Welcome to the course for Psychologists/Psychotherapists

Community of knowledge

v Announcements
Repository

Module 1 - Foundations of psychosocial care in migration contexts

v Community of knowledge (forum)

v Repository

Module 2 - Improving skills in recognizing and assessing migrants’ mental health needs

v 2 modules

Module 3 - Improving skills in managing migrants’ mental health needs

v Satisfaction assessment

Module 4 - Self-care and staff well-being

v Certificate of attendance

Satisfaction assessment

Certificate

RN Co-funded by
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#‘ EU- Mqure
Der EU-MiCare-Bildungsinhalt

Am Ende des Kurses verfugen die Teilnehmende Gber: Module 1.
v Wissen — Einblicke in die psychosozialen Realitdten Foundations of Psychosodial Care
der l\/\igration in Migration Contexts

v Fahigkeiten - Praktische Werkzeuge zur
Unterstitzung, die Gber traumafokussierte Modelle
hinausgehen

V' Einstellungen — Eine kultursensible, reflektierende Blompensimnioes

Institute on Social Welfare Pol

Haltung, die auf Respekt und Neugier basiert RS ey

v Verbindungen - Ein europdisches Netzwerk fiir
gemeinsames Lernen und professionellen Austausch

EU-MiCare

Co-funded by
the European Union 4




Training the EU Health Workforce to Improve
Migrant and Refugee Mental Health Care

‘“i EU-MiCare
Die Kursinhalte und -ressourcen

Lerntools und Ressourcen: Das Training in Kiirze:
* Theoretische Grundlagen und * 4 Module

Reflexionsibungen * 5 verschiedene Curricula, zugeschnitten auf
* Tools zur Selbstbewertung unterschiedliche Berufsprofile
* Glossar * Abschlusszertifikat
e Zusatzmaterial * Verfugbar auf Englisch, Deutsch, Griechisch,
¢ "Community of Knowledge" Italienisch und Spanisch

Modul 2:
Kompetenzen zur Erkennung

Modul 3:
Verbesserung der Modul 4:

Fahigkeiten im Umgang Selbstfursorge und

Modul 1:

Grundlagen der und Erfassung der

psychischen
Gesundheitsbediirfnisse von

mit den psychischen Wohlbefinden des
Gesundheitsbedirfnissen Personals

von Migrant:innen

RN Co-funded by
the European Union 15
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Was kommt als Nachstes?

* Nehmen Sie an unserer Pilotphase bis Ende August teil!

1. Greifen Sie auf die Plattform zu, lernen Sie in lhrem eigenen Tempo, tauschen Sie sich mit
anderen Fachleuten und Freiwilligen aus ganz Europa aus, erwerben Sie ein Zertifikat.

2. Geben Sie uns Ihr Feedback zum Kurs, damit wir es in unsere Bewertung einflieen [assen
und zukilinftige Schulungen verbessern kénnen.

* Teilen Sie die Qualifizierung, verbreiten Sie das Wissen, nutzen Sie siein Ihrer
Einrichtung!

EU-MiCare-Lernplattform: https://learning.projectmicare.eu/
Flir weitere Informationen: info(@projectmicare.eu; fbartolini@ethnomed.com

» Besuchen Sie uns in Berlin (und online) auf unserer EU-MiCare Abschlusskonferenz
am 16. September 2025!

Co-funded by
the European Union 16
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the European Union ® ¢ EU-MiCare
A

Funded by the European Union.
Views and opinions expressed are however those of the author(s) only
and do not necessarily reflect those of the European Union or the
European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the
European Union nor EACEA can be held responsible for them.

Thank you for your attention!

Register to the platform here:

https://learning.projectmicare.eu/
For Questions: info@projectmicare.eu

Dr. Flaminia Bartolini
Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.

Fbartolini@ethnomed.com

Zentrum e.v. INSTITUTE
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