
Familien- & Quartierszentrum 
Neue Vahr Nord e.V. 

2023



1. Rahmenbedingungen

Förderung durch 

Bremen 

• Lebendige Quartiere

• Stark im Sozialraum (Aufholen nach 
Corona)

• Globalmittel

• Integrationstopf

• Investitionstopf

Bundesförderung

• Mehrgenerationenhäuser 

• Postcode Lotterie

Kooperationen

• NABU

• Klimaladen

• Landessportbund

• Quartier gGmBH

• Gesundheitsnetzwerk 

• Kunsthalle Bremen

• Bremer Sportjugend

• Sportgarten

• Volkshochschule

• Paul-Singer- Schule, KSA Schule 

uvm.

• Kita Heilig Geist uvm.  
www.fqz-bremen.de



2. Familienzentren und MGH´s in Bremen

Orte - familiennetz bremen (familiennetz-bremen.de)

www.fqz-bremen.de

https://familiennetz-bremen.de/orte/


3.Verein gebildet durch…

Verein gebildet durch
• Amt für soziale Dienste

• Erziehungshilfe Bremen

• Elterninitiative EPS

• Ev. Kirche

Zusätzlich:

• MGH

• Direkte Nachbarschaft zu 
Kirche und KITA (ca. 120 
Plätze)

• Teil des MGH´s ist das Sozial –
Kaufhaus welches sich in der 
Kirche befindet 

www.fqz-bremen.de



4. Handlungsbedarfe

Handlungsbedarfe

• Erschließen sich aus dem 
Stadtteilbericht

• Aktuelle politische Lage

• Antragstellung

• Leitfaden im Haus

• Förderrichtlinien MGH´s

• Qualitätskriterien MHG´s

www.fqz-bremen.de



5. Herausforderungen

• Engagement im Haus und 
Ehrenamt

• Ideen und Projektumsetzung

• Unterstützung durch Duale 
Studentin

• Kooperationen im Stadtteil und 
darüber hinaus

• Steigende Personal- und 
Energiekosten

• Know How der Honorarkräfte 
und ehrenamtlichen 
Mitarbeiter (Neuerung: 
verpflichtende jährliche 
Schulung der MA´s div 
Themen)

• Raummangel betrifft auch 
Bürosituation

www.fqz-bremen.de



Kontakt

www.fqz-bremen.de

Silke Frey

Koordinatorin Familien- und Quartierszentrum Neue 
Vahr Nord

Koordinatorin Mehrgenerationenhaus Vahr 

Website: http://www.fqz-bremen.de

Website: http://www.amtfuersozialedienste.bremen.de

Facebook: http://www.facebook.com/fqzbremen

Instagram: 
http://www.instagram.com/fqz_neue_vahr_nord

---

Familien- und
Quartierszentrum Neue Vahr Nord

August-Bebel-Allee 284, 28329 Bremen

E-Mail: silke.frey@afsd.bremen.de

Internet: http://www.fqz-bremen.de

Silke Frey

FQZ-Koordination &

Projektleitung MGH

http://www.fqz-bremen.de/
http://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/
http://www.facebook.com/fqzbremen
http://www.instagram.com/fqz_neue_vahr_nord
mailto:silke.frey@afsd.bremen.de
http://www.fqz-bremen.de/

