
Im Netzwerk Gesunde Kita engagieren sich 
Brandenburger Kitas, die ein besonderes Interesse an 
Themen der Gesundheitsförderung haben. 

Im Dialog und gemeinsamen Fachaustausch werden 
Themen zur gesunden Ernährung, Bewegungsförderung 
und dem seelischen sowie sozialen Wohlbefinden in der 
Kita diskutiert und Empfehlungen für den Kita-Alltag 
erarbeitet. Kitas im Netzwerk profitieren von den 
Erfahrungen untereinander. 

Das Netzwerk Gesunde Kita steht allen Kitas im 
Land Brandenburg offen, die den Schwerpunkt 

Gesundheit bzw. Gesundheitsförderung in 
 ihrem Konzept integriert haben.  

Die Mitgliedschaft ist kostenfrei!

…mehr Gesundheit  
in Brandenburger Kitas!



Das Netzwerk Gesunde Kita: 

•  berät und begleitet Kitas bei der Planung und Um set zung von 
 gesundheitsförderlichen Maßnahmen und bei der Konzept-
entwicklung in Bezug auf Gesundheitsförderung

•  unterstützt die Vermittlung, Verbreitung und Weiter ent wicklung 
guter alltagstauglicher Ansätze zur Gesundheits förderung im Setting 
Kita

•  fördert die erfolgreiche Umsetzung gesundheitsförderlicher Maß-
nahmen im Rahmen eines Good-Practice-Aus tausches.

•  koordiniert und vernetzt Kitas und initiiert den Austausch

•  organisiert und beteiligt sich an Veranstaltungen 

•  trägt zur öffentlichen Wahrnehmung auf institutioneller, kom mu naler und 
Landesebene von gesundheitsrelevanten bzw. gesundheitsförderlichen 
Themen in Kitas bei

•  behandelt Themen unter dem Aspekt der physischen, psychischen und 
sozialen Gesundheit bezogen auf die unterschiedlichen Zielgruppen 

Für weitere Informationen kontaktieren Sie uns gerne. 
Wir freuen uns auf Sie! 

Landeskoordinierungsstelle Netzwerk Gesunde Kita 
in Trägerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. 
Behlertstraße 3a | Haus K3
14467 Potsdam 
Telefon: 0331/ 88 76 20 12 
E-Mail: netzwerk-kita@gesundheitbb.de 

www.gesunde-kita.net
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