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Wer lebt in Cottbus in welchem Rechtskreis?
Stand 30.9.2022

Cottbuserinnen und 
Cottbuser
Stand 30.9.2022

Gesamt:

99.096
Davon nicht.deutsch:

10.848
—> 10,9% (5,5 % Brbg)

• AsylbLG:: 1.447

• SGB II:
• 2.240 —>ü15 (ELB)
• 1.248 —> Kinder u15 in BG

• umA: 30

• 2629 Kinder und Jugendliche u 18
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Einrichtung Koord. Büro zur 
gesundheitlichen und 

psychosozialen Beratung, 
Begleitung von Migrant*innen

AG Gesundheit 
und Migration
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Das Koordinierungsbüro für Gesundheit

Aufbau, Arbeit und Herausforderungen
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Aufbau und Arbeit des Koordinierungsbüro für 
gesundheitliche und psychosoziale Beratung, Prävention 
und Begleitung von Menschen mit Migrationsbiographie

• 8 Sprachmittler*innen 
• Arabisch, Persisch, Russisch, Englisch, 

Türkisch
• Koordination

• MSA Netzwerk

• Multiproblemlagen
• Wohnraum und besondere Bedarfe z.B. Familien 

mit Kindern mit Behinderungen
• Nach wie vor besteht die Sprachhürde
• Alte Menschen mit breiter Gesundheitsproblematik
• Kinder häufig von Armut betroffen 

-

• Im Mittel betreuen die SPM 147 Familien
- Zum Teil enger Kontakt ( je nach akuter Lage der 

Familie)
- Vermittlung zu Institutionen  und Personen im 

Hilfesystem (Abwendung von HzE / Einrichtung von 
HzE)

- Begleitungen in das CTK (163 Einsätze 2021)
- 729 Einsätze im laufenden Jahr

• Zahngesundheit
• Vorsorgeuntersuchungshefte
• Zunahme psycho-sozialer Problemlagen
• Über- und Untergewicht
• Gestiegenes Stresserleben / Schlafstörungen
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• 11 niedergelassene Kolleginnen 

• Hohe Belastung durch Zuzugsbewegung ab 
Februar 2022 als Folge des Kriegs gegen die UA

• Überführung der Kinder und Jugendlichen in 
Regelstrukturen führt zu Handlungsdruck bei den 
Themen (Impfung, U Untersuchungen) 

• Erhebliche Schwierigkeiten einen Kinderarztplatz 
zu finden

• Herkunftsbedingte Benachteiligung manifestiert 
sich (ungleiche Zugangsschwierigkeiten zum 
medizinischen Bereich, Häufung von Defiziten im 
Bereich der Vorsorge, Zahnpflege, motorische 
Entwicklung)
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Aussicht und Planung 
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Migrations-
bewegungen nach 
Europa

AKTUELLE & ZU ERWARTENDE  (FLUCHT-)
MIGRATIONSBEWEGUNGEN NACH EUROPA

Landesaufnahmeprogramme      
des Bundes

Geflüchtete aus Drittstaaten 
über Belarus

Unsicher: Weitere Vertrieben aus der Ukraine (und UA 
aus Polen, Rumänien und der Republik Moldau

Sekundärmigration aus 
europäischen Ländern

BALKANROUTE: 1) Visafreiheit durch Serbien für 
Drittstaaten, 2) Geflüchtete aus den Lagern in der 

Türkei
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Aussicht und zu erwartende Entwicklung

● Weiterführung der AG Gesundheit und Migration 
● Interimspraxis und Ort für medizinische Beratung und Beratung zum 
Gesundheitssystem
● Neu- Wiederaufnahme des Gesundheitsbüro mit Schwerpunkt 
psychosoziale Versorgung und Zugang zum Gesundheitswesen
● Fortsetzung des Projekts „gemeinwesenorientierte 
Gesundheitseducation in den Stadtteilen Sachsendorf, Schmellwitz 
und Sandow“ für Menschen mit Migrationshintergrund und 
Senior*innen
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These
Der Mangel im Gesundheitssystem ist kein spezifisches 
Problem von Menschen mit Migrationshintergrund. Die 
Problemlage wird bei dieser Gruppe von Menschen aber 
deutlich sichtbarer. 
Schwerpunkte müssen Vernetzung, Digitalisierung und 
Weitblick sein.  
Eine Überführung von Sprachmittlung in die Regelfinanzierung 
kann ein erster Schritt sein um einer Ungleichbehandlung zu 
begegnen. 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Olga Richert
Olga.Richert@cottbus.de
0151/61067708

Berliner Straße 6
03046 Cottbus

https://www.cottbus.de/verwaltung/ob/buero_ob/bildung_integration/index.html

mailto:Olga.Richert@cottbus.de
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